
EFEKTYWNO ŚĆ SZKOLEŃ REALIZOWANYCH PRZEZ  
POWIATOWE URZ ĘDY PRACY 

WOJEWÓDZTWA PODLASKIEGO W ROKU 2018 
(zestawienie sporządzono na podstawie danych opracowanych przez PUP) 

 
Lp. Nazwa szkolenia Liczba 

przeszkolonych 
osób 

Efektywność 
(liczba osób) 

Efektywn
ość 
(%) 

Powiatowy Urząd Pracy w Augustowie 
1. Trener personalny 1 1 100 
2. Prawo jazdy kat. C i kwalifikacja wstępna 

przyspieszona dla kierowców wykonujących transport 
drogowy w zakresie przewozu rzeczy 

12 12 100 

3. Kurs kucharski 1 1 100 
4. Operator koparko-ładowarki kl. III 1 1 100 
5. Spawanie metodą MAG-135 1 1 100 
6. Szkolenie okresowe przewozu rzeczy 1 1 100 

7. Palacz kotłów centralnego ogrzewania opalanych 
paliwem stałym, ciekłym i gazowym 

1 1 100 

8. Opiekun osób niepełnosprawnych 2 2 100 

9. Spawacz metodą TIG-141 1 1 100 
10. Szkolenie okresowe przewozu rzeczy 1 0 0 

11. Laborant sekcyjny 1 1 100 
Razem PUP Augustów: 23 22 95,65 
Powiatowy Urząd Pracy w Białymstoku 

1. 3ds Max - modelowanie i wizualizacje archtektoniczne 1 1 100 

2. Akademia AutoCAD 1 1 100 

3. Akademia SolidWorks 1 1 100 

4. Akredytowany kurs masaży orientalnych i 
ajurwedyjskich 

1 1 100 

5. AutoCAD - poziom 2D i 3D 1 1 100 

6. AutoCAD i Kosztorysowanie 1 1 100 

7. AutoCAD i Adobe Photoshop 1 1 100 

8. Doradca kienta - sprzedawca 1 0 0 

9. Eksploatacja urządzeń elektroenergetycznych - gr. 1 E 2 1 50 

10. Instruktor nauki jazdy 1 0 0 

11. Java Script Developer React 2 1 50 

12. Kierowca C+E  (Prawo jazdy kat. C+E; Kwalifikacja 
wstępna . dla prawa jazdy kat.  C, C+E, C1, C1+E) 

5 2 40 

13. Kierowca kat. C  (Prawo jazdy kat. C; Kwalifikacja 
wstępna ... dla prawa jazdy kat.  C, C+E, C1, C1+E) 

13 12 92 

14. 
Kierowca kat. C i C+E  (Prawo jazdy kat. C; Prawo 
jazdy kat. C+E; Kwalifikacja wstępna ... dla prawa 
jazdy kat.  C, C+E, C1, C1+E) 

21 16 76 

15. Kierowca kat. D (Prawo jazdy kat. D; Kwalifikacja 
wstępna  dla prawa jazdy kat. D, D+E, D1, D1+E) 

9 7 78 



16. Kierowca wózków jezdniowych z napędem 
silnikowym 

6 3 50 

17. Kompleksowy kurs dietetyki ze specjalizacją 
psychodietetyka 

1 1 100 

18. Kompleksowy kurs głównego księgowego z 
elementami funkcji specjalisty ds. wynagrodzeń i kadr 

1 1 100 

19. Kurs języka angielskiego 7 7 100 

20. Kurs języka rosyjskiego 1 1 100 

21. Kurs prawa jazdy kat. C i C+E 1 1 100 

22. 
Kurs prawa jazdy kat. C+E wraz z kwalifikacją 
wstępną  dla prawa jazdy kat.  C, C+E, C1, C1+E i 
przewozem materiałów niebezpiecznych ADR 

1 0 0 

23. Kurs prawa jazdy kat. C+E i przewóz materiałów 
niebezpiecznych ADR 

1 1 100 

24. 
Kurs prawa jazdy kat. C+E z przewozem materiałów 
niebezpiecznych ADR o obsługą żurawi przenośnych 
HDS 

1 0 0 

25. 

Kurs stylizacji paznokci Masters z kursem przedłużania 
rzęs metodami 1:1, 2:1; Easy Lashes, Volume 
Lashes2D:8D i kursem makijażu permanentnego - 
metoda kompaktowa 

1 1 100 

26. Kurs terapii manualnej 2 2 100 

27. Kurs wizażu I stopnia rozszerzony 1 1 100 

28. Kwalifikacja wstępna . dla prawa jazdy kat.  C, C+E, 
C1, C1+E 

3 3 100 

29. Kwalifikacja wstępna  dla prawa jazdy kat. D, D+E, 
D1, D1+E 

1 0 0 

30. Operator koparki jednonaczyniowej  1 1 100 

31. Operator koparki jednonaczyniowe i koparko-
ładowarki 

3 1 33 

32. 
Operator koparki jednonaczyniowej i koparko-
ładowarki oraz kwalifikacja wstępna  dla prawa jazdy 
kat.  C, C+E, C1, C1+E 

1 1 100 

33. Operator koparki jednonaczyniowe, koparko-ładowarki 
i żurawi przeładunkowych 

1 1 100 

34. Operator koparki jednonaczyniowej, ładowarki 
jednonaczyniowej i równarki 

1 1 100 

35. Operator koparki jednonaczyniowej i walca 1 1 100 

36. Operator koparko-ładowarki 3 2 67 

37. Operator koparko-ładowarki i ładowarki  1 1 100 

38. Podstawy obsługi komputera z elementami 
monitoringu i ochrony 

2 0 0 

39. Prawo jazdy kat. B+E oraz obsługa tokarki i frezarki 
konwencjonalnej 

1 1 100 

40. Przewóz materiałów niebezpiecznych ADR: 
podstawowy i specjalistyczny 

1 1 100 

41. Rusztowania budowlano-montażowe metalowe - 
montaż i demontaż 

1 1 100 

42. Spawanie metodą MAG 135 1 1 100 



43. Spawanie stali elektrodami otulonymi 1 1 100 

44. Spawanie stali wysokostopowych metodą TIG 141 1 1 100 

45. Studium reintegracj społecznej 1 1 100 

46. Szkolenie na stopień ratownika wodnego wraz z 
kwalifikowaną pierwszą pomocą 

2 2 100 

47. Szkolenie podstawowe w zawodzie strażak 7 7 100 

48. Szkolenie podstawowe z makijażu permamentnego 
brwi, powiek oraz ust 

1 1 100 

49. Szkolenie w zakresie mezoterapi igłowej i 
mikropigmentacji medycznej 

1 1 100 

50. Szkolenie - Szukam Pracy 15 1 7 

Razem PUP Białystok: 
 

136 96 70,59  

Powiatowy Urząd Pracy w Bielsku Podlaskim   

1. 
Prawo jazdy kat. C, kat. C+E z kwalifikacją wstępną 
przyspieszoną/pełną 

8 6 75  

2. 
Operator koparki jednonaczyniowej kl. III i ładowarki 
jednonaczyniowej kl. III 

1 1 100  

3. Szkolenie dla kandydatów na maszynistów 
ubiegających się o licencję maszynisty 

2 2 100  

4. Zarządca nieruchomości 1 0 0  
5. Kierowca wózków jezdniowych z napędem 

silnikowym 
3 1 33,33  

6. Operator koparko-ładowarki kl. III 1 1 100  
7. Spawanie metodą MAG 135 1 1 100  
8. Przedłużanie rzęs 1 1 100  
9. Operator żurawi przeładunkowych HDS wraz ze 

szkoleniem okresowym kierowców 
1 1 100  

10. Prawo jazdy kat. B+E z kursem operatora wózków 
jezdniowych w tym specjalizowanych kat. I WJO 

1 1 100  

Razem PUP Bielsk Podlaski: 20 15 75  
Powiatowy Urząd Pracy w Grajewie  

1. „Spawacz metodą MAG – 135” 4 4 100 
2. „Kwalifikacja wstępna przyspieszona dla kat. C, C+E, 

C1, C1+E” 
3 3 100 

3. „Kierowca samochodu ciężarowego kat. C” 3 3 100 
4. Kierowca samochodu ciężarowego z przyczepą kat. C, 

CE” 
2 2 100 

5. „Prawo jazdy kat. D” 1 1 100 
6.  „Kierowca operator wózków jezdniowych, 

elektrycznych, spalinowych i gazowych z bezpieczną 
wymianą butli” 

 2 2 

7. „Operator koparko-ładowarki kl. III” 2 2 100 
8. „Spawanie metodą TIG - 141” 1 1 100 
9. „Operator walca drogowego kl. III” 1 1 100 

10. „ Drwal – operator pilarki” 1 1 100 

11. „Trener personalny i instruktor siłowni” 1 0 0 



12. „Start Up Intensive zaawansowane szkolenie z 
technologii i technik fryzjerskich” 

1 1 100 

13. „Spawacz metodą MAG – 135” 4 4 100 

Razem PUP Grajewo: 
 

22 21 95,45  

Powiatowy Urząd Pracy w Hajnówce  
1. Szkolenie podstawowe w zawodzie strażak 

 
1 1 100 

Razem PUP Hajnówka 1 1 100 
Powiatowy Urząd Pracy w Kolnie: 

1. Prawo jazdy kat. C+E 1 0 0 
2. Spawacz metodą MAG 3 3 100 
3. Prawo jazdy kat. C+E i operator wózka jezdniowego, 

operator podestów ruchomych 
1 1 100 

4. Prawo jazdy kat. C+E i operator koparko – ładowarki 
kl. III 

1 1 100 

Razem PUP w Kolnie: 6 5 83,33  
Powiatowy Urząd Pracy w Łomży:  

1. Torty artystyczne – autorska pracownia 1 1 100 
2. Kurs projektowania wnętrz w programach Archicad, 

Artlantis i 3Ds Max 
1 1 100 

3. Blacharz lakiernik samochodowy 0 0 0 
4. Program wczesnej edukacji Montesorii (2,5 – 6 lat) 1 1 100 
5. Kurs SEP do 1kV gr. I Eksploatacja 1 1 100 
6. Warsztaty ceramiczne 1 1 100 
7. Specjalistyczne szkolenia dla konserwatorów sprzętu 

przeciwpożarowego 
1 1 100 

8. Kurs instruktora rekreacji ruchowej i instruktora 
jeździectwa powszechnego PZJ. 

1 1 100 

9. Przedłużanie paznokci metodą żelową 1 1 100 

10. Prawo jazdy kat. C i kwalifikacja wstępna 
przyśpieszona blok programowy prawa jazdy kat. C, 
C+E, C1, C1+E 

1 0 0 

11. Kwalifikacja wstępna przyśpieszona kierowców 
wykonujących transport drogowy blok programowy 
prawa jazdy kat. C, C+E, C1, C1+E 

4 2 50 

12. Operator koparki jednonaczyniowej kl. I 1 0 0 

13. Spawacz blach i rur spoinami pachwinowymi metodą 
TIG-141 - stal nierdzewna 

1 1 100 

14. Spawacz blach i rur spoinami pachwinowymi metoda 
MAG-135 

3 3 100 

15. Szkolenie okresowe kierowców wykonujących 
transport drogowy blok programowy kat. C, C+E, C1, 
C1+E z egzaminem. 

3 2 100 

16. Operator wózka jezdniowego podnośnikowego z 
wymianą butli gazowej 

4 4 100 

17. Instruktor nauki jazdy kat. B 2 1 50 

Razem PUP Łomża: 27 21 77.78 

Powiatowy Urząd Pracy w Mońkach: 

1. Eksploatacja kotłów parowych i wodnych na paliwa 
stałe, ciekłe i gazowe  

11 6 54,54 



2. Kierowca samochodu ciężarowego 4 4 100 

3. Kierowca samochodu ciężarowego z przyczepą 2 2 100 

4. Obsługa i eksploatacja pił i pilarek 3 3 100 

5. Spawanie metoda TIG-141 1 1 100 

6. Spawanie acetylenowo-tlenowe -311 1 1 100 

7. Zestaw szkoleń z dziedziny stylizacji paznokci poziom 
II 

1 1 100 

8. Kierowca wózków jezdniowych napędem silnikowym 1 1 100 

9. Palacz kotłów przemysłowych świadectwo, 
kwalifikacyjne ekspl.  gr. 2 

2 2 100 

Razem PUP Mońki: 26 21 80,77 
Powiatowy Urząd Pracy w Sejnach 

1. Prawo jazdy kat. C+E 1 1 100 
2. Opiekun dzienny 1 1 100 
3. Prawo jazdy kat. C, C+E 1 1 100 
4. Prawo jazdy kat. C i C+E z kwalifikacja wstępna 

przyspieszona C,C+E,C1,C1+E 
1 1 100 

5. Prawo jazdy kat. B+E 1 1 100 
6. Kwalifikacja wstępna przyspieszona do kat. 

C,C+E,C1,C1+E 
1 1 100 

7. Prawo jazdy kat. C i C+E z kwalifikacja wstępna 
przyspieszona C,C+E,C1,C1+E 

1 1 100 

8. Prawo jazdy kat. C 1 1 100 
9. Prawo jazdy kat. C 1 1 100 
10. Kwalifikacja wstępna przyspieszona do kat. 

C,C+E,C1,C1+E 
1 1 100 

11. Prawo jazdy kat. C z kwalifikacja wstępna 
przyspieszona C,C+E,C1,C1+E 

1 1 100 

12. Palacz kotłów centralnego ogrzewania opalanych 
paliwem stałym, ciekłym i gazowym 

1 1 100 

13. Palacz kotłów centralnego ogrzewania opalanych 
paliwem stałym, ciekłym i gazowym 

1 0 0 

14. Prawo jazdy kat. C+E z kwalifikacja wstępna 
przyspieszona C,C+E,C1,C1+E 

1 1 100 

15. Prawo jazdy kat. C+E z kwalifikacja wstępna 
przyspieszona C,C+E,C1,C1+E 

1 1 100 

16. Prawo jazdy kat. C+E z kwalifikacja wstępna 
przyspieszona C,C+E,C1,C1+E 

1 0 0 

17. Kurs strzyżenia i pielęgnacji psów 1 0 0 

18. Operator koparki jednonaczyniowej do 25 ton, kl. III 1 1 100 

19. Operator koparkoładowarki 1 1 100 

20. Prawo jazdy kat. C i C+E z kwalifikacja wstępna 
przyspieszona C,C+E,C1,C1+E 

1 1 100 

21. Prawo jazdy kat. C+E 1 1 100 

22. Prawo jazdy kat. D i kwalifikacja wstępna 
przyspieszona do kat. D, D1, D+E i D1+E 

1 1 100 



23. Prawo jazdy kat. C i C+E z kwalifikacja wstępna 
przyspieszona C,C+E,C1,C1+E 

1 1 100 

24. Pracownik biurowy z obsługą sekretariatu 10 3 30 

25. Opiekun w żłobku i klubie dziecięcym 1 kontynuacja 
w 2019 

- 

26. Opiekun w żłobku i klubie dziecięcym 1 kontynuacja 
w 2019 

- 

27. Palacz kotłów centralnego ogrzewania opalanych 
paliwem stałym, ciekłym i gazowym 

8 1 12,5 

Razem PUP Sejny: 43 24 55,81 
Powiatowy Urząd Pracy w Siemiatyczach 

1. Prawo jazdy kat.C+E 3 3 100 
2. Kwalifikacja wstępna przyspieszona przewóz rzeczy 1 1 100 
3. Prawo jazdy kat. C, CE z kwalifikacją wstępną 

przyśpieszoną – przewoź rzeczy  
2 2 100 

4. Prawo jazdy kat. C z kwalifikacją wstępną 
przyśpieszoną – przewoź rzeczy 

3 1 33 

5. Prawo jazdy kat. D z kwalifikacją wstępną 
przyspieszoną – przewóz rzeczy  

2 2 100 

6. Operator koparko-ładowarki kl. III- wszystkie typy 1 1  
Razem PUP Siemiatycze: 
 

12 10 83,33 

Powiatowy Urząd Pracy w Sokółce 
1. Prawo jazdy kat. C i kwalifikacja wstępna przyśpieszona 

– przewóz rzeczy 
6 5 83,33 

2. Prawo jazdy kat. C i prawo jazdy kat. C+E 2 2 100 
3. Prawo jazdy kat. C+E 1 1 100 
4. Kwalifikacja wstępna przyśpieszona na przewóz rzeczy 1 1 100 
5. Palacz kotłów centralnego ogrzewania 1 1 100 
6. Operator walca drogowego kl. II 2 2 100 
7. Operator ładowarki jednonaczyniowej – wszystkie typy 1 1 100 
8. Kwalifikacja wstępna przyśpieszona na przewóz rzeczy 

+ operator HDS+ operator wózka jezdniowego 
1 1 100 

9. Operator walca drogowego kl. II i operator koparko – 
ładowarki kl. III 

1 1 100 

10. Operator koparki – wszystkie typy i operator ładowarki 
kl. III 

1 1 100 

11. Robotnik budowlany – prace wykończeniowe 21 12 57,14 
12. Brukarz 10 3 30 

Razem PUP Sokółka: 48 31 64,58 
Powiatowy Urząd Pracy w Suwałkach 

1. Kierowca kat. C 3 0 - 
2. Kierowca kat. C+E 36 28 77,78 
3. Kierowca kat. D 4 4 100 
4. Kierowca kat. B+E 1 1 100 
5. Kwalifikacja wstępna przyspieszona dla 

kierowców wykonujących przewóz drogowy w 
zakresie kat. C, C+E 

32 29 90,62 

6. Kwalifikacja wstępna przyspieszona dla 
kierowców wykonujących transport drogowy w 
zakresie kat. D 

2 2 100 

7. Kwalifikacja wstępna przyspieszona uzupełniająca 1 1 100 



dla kierowców wykonujących transport drogowy 
w zakresie kat. D 

8. Przewóz materiałów niebezpiecznych – ADR – 
początkowy, podstawowy 

1 1 100 

9. Operator koparkoładowarki wszystkie typy kl. III 5 5 100 
10. Operator koparki jednonaczyniowej kl. I i  

ładowarki jednonaczyniowej kl. I  
1 1 100 

11. Operator walca drogowego  1 1 100 
12. Operator ładowarki jednonaczyniowej wszystkie 

kl. I 
2 2 100 

13. Obsługa wózków jezdniowych o napędzie 
silnikowym z wymianą butli gazowych w 
wózkach zasilanych gazem 

5 5 100 

14. Szkolenie kandydatów na konwojentów 
zatrudnionych przy transporcie zwierząt 

2 2 100 

15. Eksploatacja urządzeń instalacji i sieci 
elektroenergetycznych – grupa 1 

1 1 100 

16. Makijaż permanentny brwi 1 1 100 
17. Specjalista ds. makijażu permanentnego  1 1 100 
18. PNF podstawowy 1 1 100 
19. Szkolenie dla doradców noszenia dzieci w 

chustach 
1 1 100 

20. Akademia menadżera 1 1 100 
21. Stylizacja paznokci 1 0 - 
22. Kurs programowania Back and Developer 1 1 100 

23. Java Script Developer React 1 0 - 
24. Instruktor nauki jazdy kat. B 1 1 100 

Razem PUP Suwałki: 106 90 84,91  
Powiatowy Urząd Pracy w Wysokiem Mazowieckiem 

1. Instruktor nauki jazdy kat. B 1 1 100 
2. Kierowca autobusu 3 3 100 
3. Kierowca samochodu ciężarowego 13 11 84,6 
4. Kierowca samochodu ciężarowego z przyczepą 1 1 100 
5. Kurs komputerowy z egzaminem ECDL BASE 20 20 100 
6. Operator koparko-ładowarki kl. III 1 1 100 

7. 
Operator wózka jezdniowego w wymianą butli 
gazowych 

20 20 100 

8. Obsługa żurawi przeładunkowych  1 1 100 

9. 
Szkolenie dla kandydatów na maszynistów 
ubiegających się o licencję maszynisty 

1 1 100 

Razem PUP Wysokie Mazowieckie: 61 59 96,72 
Powiatowy Urząd Pracy w Zambrowie 
1. Kurs na kwalifikację wstępną przyśpieszoną prawa 

jazdy kategorii C, C+E 
2 1 50 

2. Operator ładowarki jednonaczyniowej kl. III 1 1 100 
3. Szkolenie podstawowe i specjalistyczne dla 

uprawnionych diagnostów 
1 1 100 

4. kurs prawa jazdy kategorii C+E 1 0 0 
5. kurs kwalifikacji wstępnej przyśpieszonej prawa jazdy 

kat. C, C+E, C1, C1+E 
1 1 100 

6. Kurs fryzjerski - advanced training 1 1 100 



7. Kurs na kwalifikację wstępną prawa jazdy kategorii C 1 1 100 
8. Kurs na kwalifikację wstępną przyśpieszoną prawa 

jazdy kategorii C 
1 1 100 

9. Kwalifikacja wstępna przyśpieszona do prawa jazdy 
kat. C 

2 2 100 

10. Start-up Intensive zaawansowane szkolenie z 
technologii i technik fryzjerskich 

1 1 100 

11. Kadry, płace i rozliczenia ZUS w oświacie 1 1 100 
12. Operator koparko-ładowarki kl. III 1 1 100 
13. Operator koparko-ładowarki kl. III wszystkie typy 1 0 0 
14. Kurs prawa jazdy kategorii C+E 1 1 100 
15. Kurs prawa jazdy kategorii C+E 1 0 0 
16. Kurs na kwalifikację wstępną przyśpieszoną prawa 

jazdy kategorii C 
1 0 0 

17. Szkolenie zaawansowane stylizacja brwi i rzęs - 5 
metod 

1 1 100 

18. Eksploatacja i dozór urządzeń energetycznych gr. I, II, 
III - przygotowanie do weryfikacji uprawnień 

1 1 100 

19. Kurs prawa jazdy kat. C+E 1 1 100 
20. Kurs na kwalifikację wstępną przyśpieszoną prawa 

jazdy kategorii C 
1 1 100 

21. Wizaż z elementami stylizacji paznokci 1 0 0 
Razem PUP Zambrów: 23 17 73,91 
 
Województwo podlaskie razem: 
 

 
554 

 
433 

 
78,16 % 

 
 
W roku 2018 powiatowe urzędy pracy z województwa podlaskiego skierowały na szkolenia  
554 osoby bezrobotne, z czego 433 osoby podjęły zatrudnienie. Efektywność zatrudnieniowa 
wyniosła 78,16 % (w 2017 roku efektywność wyniosła 65,05%). Największą efektywność 
zatrudnieniową uzyskały powiaty: wysokomazowiecki 96,72%, augustowski 95,65% oraz 
grajewski 95,45 %, powiat hajnowski uzyskał 100% efektywności jednak wykazał tylko jedną 
osoba przeszkoloną. Większość szkoleń stanowiły szkolenia indywidualne, wskazane przez 
samych zainteresowanych, najwięcej osób skierowano na szkolenia w PUP Białystok – 136 
osób, PUP Suwałki– 106 osób oraz PUP Wysokie Mazowieckie- 61 osób. 
 
 


