
 
     Departament Rynku Pracy 
 

 

BEZROBOTNI DO 30 ROKU ŻYCIA 

 

AKTYWNOŚĆ 
EKONOMICZNA 

LUDNOŚCI                       
W 2023 R. (BAEL)* 

 
współczynnik 

aktywności 
ekonomicznej ludności  

w wieku: 

 15-29  lat – 52,5%      
(r/r wzrost o 0,7 pp.) 

15-64 lata – 74,5%       
(r/r wzrost o 0,9 pp.) 

 

wskaźnik zatrudnienia 
ludności w wieku: 

15-29  lat  – 49,0%      
(r/r wzrost o 0,6 pp.) 

15-64 lata – 72,4%      
(r/r wzrost o 0,9 pp.) 

 

stopa bezrobocia 
ludności w wieku: 

15-29  lat – 6,7%          
(r/r bez zmian) 

15-64 lata – 2,9%          
(r/r bez zmian) 

 

 

RAPORT ZA 2023 ROK 
 

W końcu 2023 r. w urzędach pracy zarejestrowanych było 189,7 tys. bezrobotnych 
do 30 roku życia, czyli o 4,8 tys. osób, tj. 2,5%, mniej niż w końcu 2022 r. (przy ogólnym 
spadku liczby bezrobotnych o 3,0% i spadku w grupie powyżej 30 r. ż. o 3,1%). 
W porównaniu do stanu z końca 2015 r. (początek gromadzenia danych na temat tej 
grupy) liczba młodych bezrobotnych zmniejszyła się ponad 2-krotnie. 

Bezrobotni do 30 roku życia w końcu 2023 r. stanowili 24,1% ogółu 
zarejestrowanych wobec 23,9% rok wcześniej i 29,4% w końcu 2015 r.  

Wyższy był odsetek bezrobotnych do 30 r. ż. wśród bezrobotnych kobiet niż 
mężczyzn (26,8% wobec 21,1%) oraz wśród osób bez prawa do zasiłku niż z prawem 
(25,0% wobec 18,6%). Bezrobotni do 30 r.ż. byli też lepiej wykształceni w porównaniu 
do pozostałych bezrobotnych (jedynie 19,8% z nich posiadało wykształcenie 
gimnazjalne/podstawowe i poniżej, wobec 28,2% wśród pozostałych bezrobotnych) 
i krócej pozostawali w rejestrach urzędów pracy (23,9% bezrobotnych do 30 roku 
życia pozostawało bez pracy powyżej 12 miesięcy wobec 42,5% wśród pozostałych 
bezrobotnych). 

W 2023 r. udział w aktywnych formach wsparcia rozpoczęło 102,7 tys. bezrobotnych 
do 30 roku życia i stanowili oni aż 42,2% ogółu zaktywizowanych.  

 Bezrobotni do 30 roku życia w latach 2015-2023 
Stan w końcu okresu sprawozdawczego 

(dane gromadzone od 2015 r.) 
 

 

Udział bezrobotnych do 30 roku życia 
w liczbie bezrobotnych ogółem w końcu 2023 r. 

Bilans bezrobotnych  
ogółem i do 30 roku życia w 2023 r. 

 

 

w liczbach 
bezwzględnych 

spadek/wzrost
w porównaniu 

do 2022 r.
w %

w liczbach 
bezwzględnych

spadek/wzrost
w porównaniu 

do 2022 r.
w %

1 265 718 -2,8 466 725 -3,1 36,9

1 289 790 -6,9 451 994 -5,1 35,0

podjęcia pracy 
niesubsydiowanej

566 623 -0,6 202 112 1,8 35,7

niepotwierdzenia gotowości 
do pracy 

242 848 -0,8 88 148 4,9 36,3

rozpoczęcia udziału 
w aktywnych formach

243 557 -20,9 102 690 -20,1 42,2

z tego:

podjęcia pracy 
subsydiowanej

120 163 -17,0 46 263 -16,9 38,5

rozpoczęcia szkolenia 29 319 -31,5 13 157 -23,8 44,9

rozpoczęcia stażu 80 459 -23,9 42 426 -22,5 52,7

rozpoczęcia prac społecznie 
użytecznych

13 574 -6,5 829 -1,8 6,1

rozpoczęcia przygotowania 
zawodowego dorosłych

42 2,4 15 -16,7 35,7

Źródło: Sprawozdanie MRiPS-01 o rynku pracy 

Wyrejestrowania z urzędów 
pracy
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Udział 
bezrobotnych do 
30 r.ż. do ogółem 

bezrobotnych 
w %

Wyszczególnienie

Bezrobotni ogółem Bezrobotni do 30 r.ż.

Rejestracje w urzędach pracy



 

Struktura bezrobotnych ogółem oraz bezrobotnych do 30 r. ż. w końcu okresu sprawozdawczego  
 

    

 

Opracowanie: Wydział Analiz i Statystyki DRP 

 

 

 

 
 
* BAEL – Badanie Aktywności Ekonomicznej Ludności 
Na podstawie danych publikowanych przez Eurostat https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser (data pobrania 10.06.2024 r.) 

 

w lic z b ac h  
b ez wz ględ n yc h

o gó łem 
 = 100 %

w lic z b ac h  
b ez wz ględ n yc h

o gó łem 
 = 100 %

w lic z b ac h  
b ez wz ględ n yc h

w %

788 229 100, 0 189 674 100, 0 -4 822 -2, 5 24, 1

kobiety 414 936 52,6 111 027 58,5 -5 460 -4,7 26,8

mężczyźni 373 293 47,4 78 647 41,5 638 0,8 21,1

z prawem do zasiłku 119 720 15,2 22 325 11,8 -118 -0,5 18,6

bez prawa do zasiłku 668 509 84,8 167 349 88,2 -4 704 -2,7 25,0

do 1 77 563 9,8 26 188 13,8 -1 972 -7,0 33,8

1 – 3 158 093 20,1 53 004 27,9 -1 698 -3,1 33,5

3 – 6 123 389 15,7 36 794 19,4 -307 -0,8 29,8

6 – 12 129 446 16,4 28 374 15,0 3 146 12,5 21,9

12 – 24 114 642 14,5 24 443 12,9 1 606 7,0 21,3

pow. 24 185 096 23,5 20 871 11,0 -5 597 -21,1 11,3

wyższe 113 249 14,4 24 052 12,7 -1 010 -4,0 21,2

policealne i średnie 
zawodowe/branżowe

175 751 22,3 53 836 28,4 470 0,9 30,6

średnie ogólnokształcące 96 465 12,2 35 022 18,5 -829 -2,3 36,3

zasadnicze zawodowe/branżowe 196 392 24,9 39 134 20,6 -1 565 -3,8 19,9

gimnazjalne/podstawowe 
i poniżej

206 372 26,2 37 630 19,8 -1 888 -4,8 18,2

do 1 roku  163 808 20,8 62 064 32,7 -377 -0,6 37,9

 1 - 5                       201 793 25,6 63 996 33,7 -3 420 -5,1 31,7

 5 - 10                      128 465 16,3 10 102 5,3 213 2,2 7,9

 10 - 20 116 484 14,8 270 0,1 36 15,4 0,2

 20 - 30 57 456 7,3 X X X X X

 30 i więcej 20 294 2,6 X X X X X

 bez stażu 99 929 12,7 53 242 28,1 -1 274 -2,3 53,3

18 - 24 100 763 12,8 100 763 53,1 390 0,4 100,0

25 - 34 186 506 23,7 88 911 46,9 -5 212 -5,5 47,7

35 - 44 201 955 25,6 X X X X X

45 - 54 166 587 21,1 X X X X X

55 - 59 80 837 10,3 X X X X X

60 i więcej 51 581 6,5 X X X X X

B ez r o b o tn i d o
 30 r . ż .  w % 
do  o gó łem 

z ar ejestro wan yc h
w ko ń c u  2023 r .

staż pracy
 w latach

wiek 
w latach

             Wysz c z egó ln ien ie                

Zar ejestr o wan i bez r o b o tn i               
o gó łem w ko ń c u  2023 r .  

Wz r o st /sp ad ek lic z b y 
bez r o b o tn yc h  d o  30 r . ż .  
w p o ró wn an iu  d o  stan u  

w ko ń c u  2022 r.  

B ez r o b o tn i d o  30 r. ż .  
w ko ń c u  2023 r .

Ze względu na automatyczne zaokrąglenia dane procentowe nie zawsze sumują się do 100%.

Źródło: Sprawozdanie MRiPS-01 o rynku pracy 

O gó ł em

płeć

prawo do zasiłku

czas 
pozostawania 
bez pracy 
w miesiącach

poziom 
wykształcenia


