
JESTEŚ W WIEKU 
DO 30 ROKU ŻYCIA?

SZUKASZ SWOJEJ
ŚCIEŻKI ROZWOJU?

POTRZEBUJESZ
WSPARCIA?

NIE CZEKAJ!

aktywizację zawodową                     
i poradnictwo zawodowe
informację w zakresie możliwych
form pomocy społecznej
doradztwo psychologiczne
doradztwo w zakresie: zdrowia        
i profilaktyki zdrowotnej, edukacji,
kwestii mieszkaniowych, prawnym   
i ekonomiczno - finansowym

CO OFERUJEMY?

szkolenia z zakresu kompetencji cyfrowych
staże
bony szkoleniowe
pakiety wsparcia rozszerzonego

CO MOŻESZ JESZCZE ZYSKAĆ?

CENTRUM WSPIERANIA MŁODZIEŻY
Powiatowy Urząd  Pracy w Wysokiem Mazowieckiem

ul. 1 Maja 8, 18 - 200 Wysokie Mazowieckie
tel. 516 143 602

cwm@pup-wysokiemazowieckie.pl
          Godziny otwarcia: pn, śr         10.00 - 18.00 
                                          wt, czw, pt  7.30 - 15.30

„Punkt doradztwa Centrum Wspierania Młodzieży został dofinansowany w kwocie 2.099.950 zł 
przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Społecznej w ramach naboru na projekty pilotażowe pod nazwą 

„Czas na Młodych – punkty doradztwa dla młodzieży”. Okres realizacji projektu: 01.09.2023 r. – 31.12.2024 r.”


